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Starker Auftritt der Floser

Schwimmen Am Wochenende startete der SC Flos Buchs an den ROS-Meisterschaften in Chur. Der Verein
uberzeugte mit vielen neuen Bestzeiten und sieben Podestplatzen. Zwei Goldmedaillen gewann Saskia de Klerk.

Die regionalen Meisterschaften
(Ostschweiz) werden traditions-
gemdss in der Hauptstadt Grau-
biindens, im Hallenbad Sand,
durchgefiihrt. Die Konkurrenz ist
jeweils gross, gestartet wird in
einer offenen Alterskategorie.
Anerkennung verdienen die star-
ken Leistungen von Saskia de
Klerk, die sich insgesamt vier Me-
daillen umhangen lassen durfte.
Wihrend sie als Beste tiber 50
und 100 Meter Freistil zahlreiche
starke Schwimmerinnen auf die
Plitze verwies, konnte sie auch
iiber 50 Meter Brust iiberzeugen,
wo sie in 34,56 Rang drei erreich-
te - nicht einmal drei Zehntelse-
kunden hinter der Gewinnerin.
Uber 100 Meter Lagen gewann
sie mit 1:09,23 Bronze. Diese Me-
daillen kniipfen an an die hervor-
ragenden Leistungen von Telfs,
wo sie Ende September an den
internationalen Osterreichischen
Masters-Meisterschaften finf
Goldmedaillen absahnte. Die
Sprintspezialistin zeigte auf, dass
sie gut vorbereitet ist fiir die Mas-
ters-Schweizer-Meisterschaften,
die in gut zwei Wochen stattfin-
den.

Diirr und Bernhardt
ebenfalls in Topform

Zweimal knapp am Podest vorbei
schwamm der 16-jahrige Dylan
Diirr, der iiber 50 Meter Riicken
und 50 Meter Schmetterling Platz
vier belegte. In der Riicken-
Sprintdistanz setzte er mit der
Zeitvon 29,80 einen starken neu-
en Clubrekord. Weitere Top-Ten-
Platzierungen gelangen ihm {iber

Michelle Wahl, Leonie Menzi, Saskia de Klerk, Laura Rohrer, Tara Lukic (hinten von links), Dimitrios Rallis, Leo Bernhardt, Benjamin Menzi, Moritz
Schilling (Coach), Dylan Diirr und Headcoach Paul Kondratev.

50 Meter Freistil (Rang sechs),
100 Meter Freistil (Rang fiinf),
100 Meter Riicken (Rang sechs)
und 200 Meter Schmetterling
(Rang acht). Insgesamt stellte er
in der Alpenstadt vier neue Ver-
einsjahrgangsbestzeiten auf.
Der 17-jahrige Leo Bernhardt,
der erst seit ein paar Monaten als
neues Mitglied den Verein berei-
chert, tiberzeugte tiber 100 Me-
ter Brust (Rang fiinf) und 50 Me-
ter Schmetterling (Rang sechs).
Der schnelle Triesener erzielte
iiber die Schmetterlingsdistanz

gar eine neue Vereinsjahrgangs-
bestleistung. Ausserdem spielte
er dank der fantastischen Freistil-
Lap-Zeit von 25,76 eine Schliis-
selrolle in der 4x50-Meter Staffel,
wo er zusammen mit Diirr, Di-
mitrios Rallis und Benjamin
Menziin 1:48,20 eine Bronzeme-
daille ergatterte. Laura Rohrer,
Tara Lukic, Saskia De Klerk und
Désirée Gmiir pulverisierten in
einer spannenden 4x50-Meter-
Staffel den alten Clubrekord um
fast acht Sekunden. Sie wurden
dank der schnellen Zeit von

1:52,82 mit der Silbermedaille be-
lohnt. In der Mixed-Staffel in der
Disziplin Lagen reichte es fiir
Tara Lukic, Leo Bernhardt, Dylan
Diirr und Saskia de Klerk noch
einmal fiir einen Podestplatz. Sie
gewannen mit der schnellen Zeit
von 1:59,69 Bronze.

Auch die jiingeren Floser Ath-
letinnen und Athleten zeigten so-
lide Leistungen. Die 15-jahrige
Laura Rohrer konnte sich iiber
50 Meter Freistil mit der Zeit von
28,90 auf Rang sieben kimpfen
und eine Clubjahrgangsbestleis-
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tung aufstellen. Letzteres gelang
ihr noch ein zweites Mal Uber
50 Meter Schmetterling (34,50).
Der 14-jahrige Benjamin Menzi
schaftte sowohl iber 100 als auch
iiber 200 Meter Brust Platzierun-
gen in den Top Ten. Tara Lukic
verbesserte ihren Freistil-Lap-
Rekord und ist mit 28,23 die bis
anhin schnellste 15-jahrige Flose-
rin. Weitere neue Bestzeiten er-
schwammen sich auch Zlatko Ba-
bic, Csaba Vizhanyo, Marie Ma-
min, Leonie Menzi, Csenge
Molnar und Michelle Wahl. (mw)



