Eine Stunde lang Vollgas geben

Rund 70 aktive Athleten des SC Flos nahmen am Swim-a-thon im Buchser Hallenbad teil.

Schwimmen Kiirzlich fiihrte
der SC Fl6s mit beiden Abteilun-
gen - Schwimmen und Artistic
Swimming - den traditionellen
Swim-a-thon durch. Rund 70 ak-
tive Athleten nahmen am 3-G-
Anlass teil und versuchten, in
einer Stunde so viele Meter wie
moglich zuriickzulegen.
Unterstiitzt wurden sie von
30 Langenzahlern, die sich be-
miihten, die abgespulten Lan-
gen fehlerfrei zu dokumentie-
ren, was beim vorgelegten Tem-
po und der grossen Anzahl
Teilnehmer gar nicht so einfach
war. Der grosse Einsatz riihrt
nicht von ungefahr. Denn pro 50
Meter landet ein von den Spon-
soren definierter Betrag auf dem
Konto der Floser Athleten.

4-Kilometer-Marke
mehrmals klar iberboten

In Teamarbeit wurden 193 Kilo-
meter geschafft - eine beein-
druckende Strecke und 20 Kilo-
meter mehr als beim letzten
Swim-a-thon vor zwei Jahren.
Am weitesten kam bei den
Knaben Rufus Bernhardt. Er
legte 4650 Meter zuriick. Felix
Lerchner und Levente Nagypal

schafften 4450 Meter und be-
legten gemeinsam den zweiten
Rang. Auf Rang drei kimpfte
sich Aurelio Azzarone mit 4350
Meter. Bei den Méadchen fiihrte
Csenge Molnar mit 4450 Meter
die Spitze an. Rang zwei teilten
sich Mara Biirer und Jessica Jiitz
mit 4200 Meter und Rang drei
ging an Natalia Diez und Leonie
Menzi, die beide nur gerade 50
Meter hinter Biirer/Jiitz lagen.

Auch die beiden jlingsten Teil-
nehmerinnen, Yara Hitzert und
Hanna Mihalski, beide erst sie-
ben Jahre alt, zeigten ihr Kénnen
und ihren Ehrgeiz. Hitzert legte
1650 Meter zuriick und Mihalski
1000 Meter.

Wegen Corona waren dem
Verein in den letzten zwei Jahren
einige wichtige Einnahmequel-
len weggefallen, weshalb das
Sponsorenschwimmen allen ge-
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rade recht kam. Dank grosszligi-
ger Unterstiitzung, meist durch
Verwandte und Bekannte, Nach-
barnund Lehrer, konnen die Ak-
tiven die Eltern oder das eigene
Portemonnaie etwas entlasten.
Dank dem Swim-a-thon kann
ein signifikanter Zustupf er-
schwommen werden, denn 80
Prozent des gewonnenen Be-
trags gehen direkt aufs Konto
des Athleten. (mw)



