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Unter Wasser in einer eigenen Welt

Der Grabser Fabio Roduner bereitet sich engagiert auf den Grossanlass National Games St.Gallen (16. bis 19. Juni) vor.

Robert Kucera

Schwimmen Derzeit trainiert
ein spezieller Athlet im Hallen-
bad Flos in Buchs. Beim SC Flos
bereitet sich Fabio Roduner auf
die National Gamesin St. Gallen
vor. Er vertritt das Team Special
Olympics Liechtenstein. Der
Event und sein sportlicher Wett-
kampf sind nahe. Dennoch ist
dieser fiir Roduner, bei dem
frithkindlichen Autismus dia-
gnostiziert wurde, nicht greif-
bar. Der 13-Jdhrige weiss nicht,
was ihn erwartet. Es fehlt auch
eine zielgerichtete Erwartungs-
haltung. Vermutlich, weil es sein
erster richtig grosser Wettkampf
ist.

Doch Fabio Roduner weiss,
dass es einen Wettkampf gibt.
Auf diesen freut er sich. Denn
dann darf er schwimmen und
mit der Special-Olympics-Fa-
milie unterwegs sein. «Es steht
klar das Mitmachen im Vorder-
grund», halt Vater Roland Rodu-
ner fest. Wenn er nach der ge-
schwommenen Linge den An-
schlag machen kann, ist er am
Ziel - und alles ist in Ordnung.
Zwar kennt Fabio Roduner den
Unterschied zwischen einem
Podestplatz und neben dem
Treppchen zu stehen. Er weiss
auch, wo der Schnellste bei der
Siegerehrung steht. Sein Vater
ist denn auch iiberzeugt: «Er
wiirde sich sehr freuen, wenn er
auf dem Podest stehen konnte.»
Doch Siegen, Medaillen, Best-
zeiten, andere bezwingen - dies
fehlt im Bewusstsein von Fabio
Roduner. Wie im Training wird
er versuchen, so schnell wie
moglich zu schwimmen. Nicht
mehr - und nicht weniger.

Vom Kindergarten weg
eine Wasserratte

Die Leidenschaft far das
Schwimmen hat Fabio Roduner
im Alter von flinf Jahren ent-

Fabio Roduner liebt das Schwimmen. Hier ist er in seinem (sportlichen) Element.

deckt. Wie sich sein Vater erin-
nert, sei damals vom Kinder-
garten diese Empfehlung ge-
macht worden, sich Special
Olympics im Schwimmbecken
anzuschliessen. «Von Beginn
weg hat es ihm gefallen», sagt
Roland Roduner. «Er ist eine
Wasserratte, wie man so schon
sagt.» Nach seinem Lieblings-
stil gefragt, gibt er eine Antwort,
die selbst den Vater iiberrascht:
Riicken. Roland Roduner hat
dazu eine Theorie: Bei diesem
Stil hat sein Sohn die Ohren stets
unter Wasser und betrachtet die
Decke des Hallenbads. «Wenn
erunter Wasser ist, ist er in einer
eigenen Welt.»

Doch eigentlich spielt der
Schwimmistil keine Rolle. Ist Fa-
bio Roduner im Wasser, ist er in
seinem (sportlichen) Element.
Wie sein Vater zu berichten
weiss, zeichnet Fabio im Becken
ein gewisser Ehrgeiz aus: «Erist
lernbegierig und achtet gut auf

die Anweisungen, die vom Be-
ckenrand kommen. Hatte er
einen Stil noch nicht beherrscht
und die richtigen Bewegungen
nicht gemacht, dann hatte er
durchgezogen, bis er es konn-
te.» Die Fortschritte hat Fabio
Roduner natiirlich bemerkt. Mit
einem Lachen gibt er zu verste-
hen: Er ist zufrieden mit sich
und ldsst durchblicken, dass
auch sein Trainer beim SC Flos
Buchs zufrieden sei.

Im Hinblick auf die National
Games wird Special Olympics
sein Wasser-Team speziell ein-
stimmen. So ibt Fabio Roduner
im SC Flos-Training und in den
Einheiten von Special Olympics
den Anschlag, aber auch sdmt-
liche Regeln, die in St.Gallen
einzuhalten sind. «Der Wett-
kampf wird ein richtiges Er-
lebnis werden fiir Fabio. Ich hof-
fe, dass ihm alle Eindriicke und
Erfahrungen auch bleiben»,
schliesst Vater Roland Roduner.
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Daumen hoch: Fabio Roduner ist bereit.

Bestmogliche Leistung abliefern

Special Olympics An den Na-
tional Games in St.Gallen vom
16. bis 19. Juni nehmen 1800
Athletinnen und Athleten teil.
Special Olympics Liechtenstein
wird mit 36 Teilnehmenden ver-
treten sein, dazu kommt ein 17
Personen umfassendes Betreu-
erteam. Die Sportlerinnen und
Sportler treten in den Sportarten
Schwimmen, Fussball, Boccia,
Tennis, Leichtathletik, Radfah-
ren und Reiten an.

Der Grabser Fabio Roduner
vertritt nicht als Einziger das
Werdenberg. Wie die Sportdi-
rektorin von Special Olympics
Liechtenstein, Matilda Wunder-
lin, mitteilt, sind es drei weitere
Athletinnen und Athleten, die in
St.Gallen mit grossem Engage-

ment Sport treiben werden.
«Die Teilnahme an Anldssen
und besonders Grossanldssen
motiviert unsere Athletinnen
und Athleten, ihr Bestes zu zei-
genund abzuliefern», hilt Wun-
derlin fest. Das Sportliche ist nur
ein Teil des Ganzen, erginzt
Wunderlin: «Esist schon fir sie,
weg von zu Hause zu sein und
dass gefeiert wird.»

Mit spezieller Atmosphire
umgehen konnen

Dabei sein und seinen Sport so
gut wie moglich auszuiiben-da-
rum wird es in diesen Wett-
kidmpfen in St.Gallen gehen.
Getreu dem Eid von Special
Olympics: «Ich will gewinnen,
doch wenn ich nicht gewinnen

kann, so will ich mutig mein
Bestes geben.»

Wie Wunderlin erklart, be-
reiten sich die Special-Olym-
pics-Teilnehmenden zwar ge-
wissenhaft und mit Zusatztrai-
nings auf den Event vor. Doch
um den Sieg oder Medaillen
geht es nicht primér. Der Sport
alleinistes, der fiir Begeisterung
sorgt. «Neben der sportlichen
Leistung geht es auch darum,
dass unsere Athletinnen und
Athleten mit der Wettkampf-
atmosphire umgehen konnen.
Anlasse wie diese bieten ein
grosses Lernfeld», erklart Wun-
derlin weiter.

Zudem ist so ein Event mit
vielen schonen Erlebnissen und
Erfahrungen verbunden. (kuc)




