Uberzeugende Buchser Schwimmeracks

Im Ostschweizer Vergleich erreichte der SC Flos mit 32 Podestplatzen den zweiten Platz im Medaillenspiegel.

Schwimmen 13 Vereine aus der
Region Ostschweiz (ROS)
kampften an den Nachwuchs-
meisterschaften der bis 18-Jdh-
rigen um Podestplitze und Best-
zeiten. Vom SC Fl6s Buchs do-
minierte die 14-jahrige Nola
Menzi ihre Alterskategorie und
gewann Gold iiber 100 Meter
Brust, 100 Meter Schmetterling
und 100 Meter Lagen. Uber 100
Meter Freistil reichte es fiir Sil-
berund iiber 100 Meter Riicken
fiir Bronze.

Lukas Strojny retissierte bei
den 16-Jahrigen. Er schnappte
sich Gold tiber 100 Meter Rii-
cken, 100 Meter Schmetterling
und 200 Meter Lagen und be-
legte Rang drei tiber 100 sowie
400 Meter Freistil.

Levente Nagypal setzte ein
Zeichen tiber 400 Meter Frei-
stil, wo er sich um neun Sekun-
den verbesserte und dafiir zu-
oberst aufs Treppchen steigen
durfte. Uber 100 Meter Freistil
schlug er als Zweiter, iiber 100
Meter Schmetterling als Dritter
an.

Drei Podestplitze nach
langerer Trainingspause

Dem 12-jdhrigen Julian Diez ge-
lang es, sich iber 200 Meter La-
gen an die Spitze zu kdmpfen: Er
holte sich Gold mit neuer per-
sonlicher Bestzeit. Uber 100
Meter Riicken und 100 und 400
Meter Freistil reichte es fiirs Sil-
bertreppchen. Uber 100 Meter
Schmetterling belegte der All-
rounder zudem Rang drei.

Die Delegation des SC Fl6s Buchs durfte sich liber Spitzenplatze im Ostschweizer Vergleich freuen.

Die junge Nachwuchshoffnung
Emilia Mihalszki gewann bei
den Zwolfjahrigen souverin
Gold iiber 100 Meter Brust.
Uber 100 Meter Schmetterling
schwamm sie knapp am Podest
vorbei.

Trotz starker Konkurrenz
und langerer Trainingspause
schaffte es Rufus Bernhardt bei
den 18-Jahrigen dreimal aufs
Podest. Er gewann Silber iiber
100 Meter Riicken und jeweils
Bronze iiber 100 Meter Freistil
und 100 Meter Schmetterling.
Der Floser Spitzenschwimmer
befindet sich zurzeit wieder im

Aufbau und hofft, bis zu den
Langbahn-Schweizer-Meister-
schaften Mitte Mirz wieder an
seine alten Zeiten ankniipfen zu
konnen.

Eine Silbermedaille er-
kampfte sich Levin Hodzic iiber
seine Paradestrecke 100 Meter
Brust. Sein Teamkollege Matisse
Mamin folgte knapp dahinter -
er durfte sich eine Bronzeme-
daille umhingen lassen. Uber
dieselbe Distanz, aber in der Ka-
tegorie Damen bis 17 Jahre, hol-
te sich Leonie Menzi ebenfalls
Silber. Aurelio Azzarone erreich-
te liber 400 Meter Freistil bei

den 18-Jdhrigen als Dritt-
schnellster das Ziel.

In den Staffeln Stammgiste
auf dem Siegertreppchen

Uber 4x50 Meter Freistil (Bron-
ze) und 4x50 Meter Lagen (Sil-
ber) schafften es bei den Damen
Mara Biirer, Leonie und Nola
Menzi und Vivienne Feuz aufs
Podest. Vier weitere Silberme-
daillen gab es in den Staffelbe-
werben. Bei den Herren iiber
4x50 Meter Freistil mit Azzaro-
ne, Strojny, Nagypal und Bern-
hardt und tiber 4x50 Meter La-
gen in der Kombination Bern-

hardt, Hodzic, Strojny und Az-
zarone. Bei den gemischten
Staffeln schlugen die Quartette
Nola Menzi, Azzarone, Biirer
und Bernhardt (4x50 Meter
Freistil) und Bernhardt, Nola
Menzi, Strojny und Biirer (4x50
Meter Lagen) als Zweite an.

Im kompetitiven Ostschwei-
zer Vergleich belegte der 14-jah-
rige Dominic Feuz tiber 100 Me-
ter Brust den undankbaren vier-
ten Rang. Der gleichaltrige Amir
Zargartou schwamm zweimal
knapp am Podest vorbei - iiber
400 Meter Freistilund 100 Me-
ter Riicken. (mw)



